BAIE DE MORLAIX
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Suite des grandes thématiques du
carnet de bord
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DES BONNES IDEES A
PARTAGER




Les bonnes idées des participants

Mouvement citoyen d'agriculture urbaine participative venu d'Angleterre qui invite
ilnﬂ'ovablesComesﬁbles les habitants a planter des Iégumes en ville partout

L2 Les chiffonniers de la joie a Morlaix est une association de I'lEconomie Sociale et
CH" I -DNN!E&S Solidaire qui met en ceuvre des filiéres de recyclages mais aussi des ateliers
participatifs

Solution écologique de nettoyage et de désinfection a la vapeur séche

C/ Voltali Faire des économies significatives sur les factures en réduisant jusqu’a 15% votre
QiLale consommation délectiate, quel que soit volre foumissewr.

GO' Collecte et recyclage des mégots méme pour les associations et petites entreprises !

(L) Cellaouate Collecte ettri de papiers pour la fabrication de ouate de cellulose

\) OUATE DE CELLULOSE
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LES GRANDES THEMATIQUES
DU CARNET DE BORD
suilte

# biodiversité # achats # mobilités # social



L’agence locale de I'énergie et du climat vous
accompagne dans les différentes phases de votre projet :
rénovation thermique, maitrise de I'énergie dans vos

batiments, etc.

http://www.heol-energies.org/entreprises-artisants-

AGENCE LOCALE GIE ET
VAT DU PAYS DE MORLAIX associations

De nouvelles aides en matiere o G

de performance énergétique REPUBLIQUE u'

(isolation...) FRANCAISE : -
Ll'l’tr(c'i AGENCE DF LA POUR LA
Egalité TRANSITION TRANSITION
Fraternité ebikoiod bz oA £COLOGIQUE

Fonds Tourisme Durable



http://www.heol-energies.org/entreprises-artisants-associations
http://www.heol-energies.org/entreprises-artisants-associations
https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/aides-financieres/2022/fonds-tourisme-durable-restaurateurs-hebergeurs-accelerez-transition?cible=79&region=28

BIODIVERSIT

Pourcentages d'espéces menacées
en France métropolitaine

.13%

]9 9%  Amphibiens 32 9% Requins, raies et

chiméres

Légende eo

Pourcentage 6%
d'espéces menacées
g"”“.’"" :"‘“’ Poissons d'eau douce Oiseaux nicheurs
@ Disparue 8 %  Ppapillons de jour 28 % Mammiféres
® Menacée 49&,
Quasi menacee \24 %
® Préoccupation 34
mmcurep C’.
Données Flore vasculaire Crustacés deau douco

insuffisantes
Ephémaeres Reptiles

Source : UICN Comité frangais, OFB & MNHN (2020). La Liste rouge des espéces menacées en France : 13 ans de résultats,
Paris, France. Conception graphique : Natacha Bigan,



BIODIVERSITE

@) ESPECES MENACEES
EN BRETAGNE
21 % des espéces au risque d’extinction
connu sont menacées

Risque d'extinction en Bretagne
@ 3% régionalement éteintes
@ 3% en danger critique
loys Caneey Risque d'extinction en Bretagne

7 % vulnérables

1851

8% presque menacées @ 3% régionalement éteintes
es péces ® 62% peu concernées I
12 % risque inconnu . 3% en danger critique

évaluées
@ 5% en danger

/t’ 7 % vulnérables
3
\Dee

8 % presque menacées

b ® 62% peu concernées
mammiferes 12 % risque inconnu
100%
des écrevisses 43%
des oiseaux
w nicheurs
43% 30%

des reptiles des papillons
de jour

Et aussi
_ 22% des oiseaux migrateurs
_ 18% des plantes a fleurs et fougéres
_ 13% des mammiféres continentaux
I 1% des libellules
- 10% des poissons d'eau douce
- 8% des amphibiens

Source : BV-SEPNB coord. (2015) ; GMB coord. (2015) ; CBNB (2015) ; Gretia coord. (2019)
Réalisation : Observatoire de I'environnement en Bretagne, octobre 2019.



BIODIVERSITE

LES PRINCIPAUX CHIFFRES CLES

6070 plantes recensées
4982 plantes évaluées

3843 321 -

e NT -

238 132 51 - Aujourd'hui, 421 plantes
sont menacees de disparition

VU EN [53

flore francaise
meétropolitaine

évaluée est

1% de la flore évaluée
aient pas menacee...

ne ser

mais

... 6t 9 % sérieusement !!!

en Fra

22 pl

.
§

6 % l'est quasiment..:

nce métropolitaine...

antes ont déja disparu de
France et 2 n'ont jamais été
revues ailleurs dans le Monde !

DD 7 %
EW&RE1%
CR1%
EN3 %

W5%

NT6 %




Entre 100 000 et 150 000 ha
W Entre 150 000 et 200 000 ha
B Entre 200 000 et 300 000 ha
W 300000 ha et plus

BIODIVERSIT

SUPERFICIE FORESTIERE DES DEPARTEMENTS

en 2020

en 1908

..
Z

Source : IGN

19% de sa 31% de sa
surface surface
métropolitaine

métropolitaine

surtout la Bretagne et la zone
meéditerranéenne


https://ecotree.green/blog/quelques-forets-de-bretagne-1-2

BIODIVERSITE

Repéré pour vous

Sensibilisation sur la faune
et flore locale.

Village vacances Cap
France Roz Armor - Erquy

Expo Photos

Le Répit de L’Oust
Peillac

Installation de deux ruches
sur le toit en plein centre
ville. Le miel sera
commercialisé et utilisé en
cuisine.

Hoétel Edgar — Saint-Brieuc

Plantation de 3 000 arbres
dans le parc en collaboration
avec le Conservatoire de la
Biodiversité forestiére

de Guémené-Penfao

La Grée des Landes
- Gacilly



BIODIVERSITE Repéré pour vous

Eco-paturage avec des moutons d'Ouessant

Castel Camping™*** Le Brévedent (14)

Le jardin de I'hbtel est
un refuge LPO.

Hotel Garden - Rennes

Informations
sur la péche a pied.

Bulot (Buccinum undatum) 4,5 cm
Moule (Mytilus edutis) 4 cm

‘ . Camping du Halatte -
Lol Plougoumelen

Coque (Cerastoderma edule) 3 cm




&
Fcolabel

www acolabel eu

L'écolabel européen apporte des garan-
ties en termes d'efficacité, de biodégra-
dabilité, de réduction des emballages,
d'information et d'utilisation... Il vise
la limitation de I'impact des produits
sur l'environnement, mais également
3 limiter les impacts sur la santé des
utilisateurs.

www.ecolabels fr

La marque associative et privée, Nature
et Progrés concerne les lessives et les
produits d'entretien. Ce label certifie
que les matiéres premiéres utilisées
pour la formulation des détergents
sont de base végétale issue de l'agricul-
ture biologique.
www.natureetprogres.org

&

ECODETERGENT

ACHATS RESPONSABLES

Lla marque NF Environnement est
I'écolabel francais. C'est une marque
volontaire de certification de produits
et services. Elle a pour objet d'attester la
conformité des produits ou des services
aux exigences qui portent sur la qualité
d'usage et la qualité d'usage environ-
nementale des produits.
www.marque-nf.com

Ecocert. Ce label certifie, pour des « dé-
tergents écologiques qu'ilssontabase
de substances naturelles et dépourvues
de substances pétrochimiques et de
composés issus de la chimie des sili-
cones et/ou des halogénes.
www.ecocert.fr



ACHATS RESPONSABLES

=

~EFC

APUR (Association des Producteurs et
Utilisateurs de papier-cartons Recyclés).
LAPUR a comme objectif la promotion
de l'usage du papier recyclé. Elle offre
une garantie aux utilisateurs quant a la
proportion en fibres recyclées des pro-
duits agréés APUR.

PEFC (Program for the Endorsement of
Forest Certification).

Le Programme Européen des Foréts
Certifiées est porté par l'assodiation du
méme nom. Il a été concu a l'initiative
des forestiers frangais et ﬁnlanda is pour
promouvoir des méthodes de gestion
et d'exploitation alternatives a l'exploi-
tation déraisonnable des ressources
forestiéres de la planéte.

Ex : Table de pique-nique
www.pefc-france.org

PAPER BY NATURE est une association
Paper by Nature qui promeut des pra-
tiques écologiques dans 'industrie des
produits papetiers transformés ainsi
qu'une utilisation responsable du pa-
pier par les consommateurs. L'écolabel
s'applique aux articles papetiers trans-
formés tels que les enveloppes, les
livres, les blocs de feuilles, les produits
de classement, etc.
http://paperbynature.com/fr

Le label Imprim'Vert est attribué aux
imprimeries remplissant un cerains
nombres de critéres environnemen-
taux et sanitaires. Le cahier des charges
Imprim‘Vert est fondé sur guatre cri-
teres : la bonne gestion des déchets
dangereux, la sécurisation de stockage
des liquides dangereux, la non utilisa-
tion des produits toxiques et |a sensibi-
lisation environnementale auprés de la
clientéle.

www.imprimvert.fr

Le Forest Stewardship Council est une
organisation non gouvernementale
internationale.

Des organismes certificateurs indépen-
dants délivrent le label "FSC" aux bois
et produits & base de bois (les fibres cel-
lulosiques) provenant de foréts gérées
durablement conformément aux cri-
téres FSC : le respect des droits des tra-
vailleurs et des populations indigénes,
I'utilisation correcte et d'un partage
équitable des bénéfices, la limitation
des impacts environnementaux des
activités d'exploitation forestiére et la
conservation des foréts naturelles.
frfscorg



Produit vaisselle 100 % naturel et écologique fabriqué et mis a disposition des
campeurs

Recette sur le site du camping
https://www.campinglebrevedent.com/produit-vaisselle-naturelle-et-ecologique/

Castel Camping**** Le Brévedent (14)

Le nettoyage vapeur comme alternative au nettoyage chimique
vapeur seche

Eliminer efficacement 99 % des bactéries. L’effet stérilisant de 'eau a
température élevée fait disparaitre les taches, moisissures, champignons ainsi
gue les acariens et punaises de lit. La vapeur s’applique sur quasiment tous les
supports ayant besoin d’étre nettoyés sans les abimer : sols, murs, meubles,
vitres, tissus, robinetterie, cuisine (dégraissage) seront traités avec la méme
efficacite.

La vapeur joue également un réle actif sur I'élimination des odeurs
désagréables. Le nettoyeur vapeur produit une vapeur dite “seche”’, ce qui
génere tres peu d’humidité sur la surface nettoyée

La Vagabonde — gite a Erdeven (56)


http://www.campinglebrevedent.com/produit-vaisselle-naturelle-et-ecologique/

ACHATS RESPONSABLES Repéré pour vous

Carte du Médoc
imprimé sur un tote-bag

Office de tourisme du

Médoc : :
Donne une seconde vie aux objets

Hotel Ibis - Marmande

Privilégie les filieres du
handicap et des acteurs de
'ESS pour les produits et
services

Hotel Ara Landerneau
Valorisation des producteurs locaux

Hoétel La Pérouse - Nantes



ACHATS RESPONSABLES Repére pour vous

Huile seche, shampoing et savon solides

Hoétel Opéra Liege, premier hotel zéro plastique a usage unique en France

Linge utilisant le coton équitable labellisé Max Havelaar

Produits d’entretien porteurs d’un label ou d’'une certification écologique, exempts
de ETDA, NAS, phosphorantes et azurants optiques

Papiers toilettes sont exempts de matieres chlorées et portent un label écologique

Hoétel le Citizen - Paris

Mise en place d’un potager de 50 m2 en libre-service pour la clientéle

Camping de la Fontaine du Halatte — Plougoumelen (56)




ACHATS RESPONSABLES Repéré pour vous

: . Linge de bain
Kit entretien eco- EcoKits d'accueil
responsable GUSTAVE c r :
A N osmeétiques Bio
Tarif HT.
arif unique a 0,99€HT/ex HOSPITALITY
https://www.gustavehospitality
.com/

https://www.kalikado.fr/kali
klean

MANGEONS https://Mmww.mangeons-

A
Qgtg,',sewsfoom http://www.hotelseconews.com/ Q Loc AL local.bzh/

Des solutions pratiques pour des hotels durables

;3
ooooooo

' : ; https://www.produits-
s i Y http://www.lepaysanducoin.fr/ Produits LOCAUX® Iocgux.bzh /frp/



http://www.kalikado.fr/kali
http://www.hotelseconews.com/
http://www.lepaysanducoin.fr/

ACHATS RESPONSABLES Repéré pour vous

enVie 1 magasin a Brest

https://www.envie.org/

Moz valeurs redonnent de la valewr

g

Emmads
ﬁ Conditionnement, colisage, Etiquetage, collage, pliage, Entretien d'espaces
LES GENETS D'OR verts, Gestion, démantelement ou recyclage d'autres déchets, Entretien de
Passiovunbdment solidaires voiries, parking et espaces extérieurs, Création de spectacles.

Site de tout le made in France. Il valorise les produits fabriqués en France, la

Ol LA FABRIQUE L : : :
“HEX BB E fabrication francaise, les articles francais.

https://www.lafabriquehexagonale.com/

€ g PRO-EQUITABLE. Q http://pro-equitable.fr/


http://www.envie.org/
http://www.lafabriquehexagonale.com/
http://pro-equitable.fr/

TRANSPORT ET MOBILITES

Mobilité douce

L’ensemble des modes de déplacements ayant
uniquement recours a I’énergie humaine (marche a
pied, vélo, triporteur, trotinette...)

Ecomobilité

Mobilité douce + modes de transport motorisés plus
respectueux de I‘'environnement (marche a pied, vélo,
triporteur, trotinette + Co-voiturage, transports en
commun (bus,train)

Ecomobilité touristique

L’ensemble des produits, services et
équipements dédiés au transport et a la
mobilité a destination des clientéles touristiques
et permettant de réduire les impacts sur
I'environnement.




TRANSPORT ET MOBILITES

Le secteur du tourisme : une contribution de 11% aux émissions de GES générées en
France

Bilan GES.du secteur du tourisme en France : répartition par sources d'émissions

| TR '. Tramsports AlleriRetour = B8  Transport senen
B Hevegemen B ocolocements swe place
B Achatsde bens rourstques B nrasrverures
. Restauration
Sports, lour et Qultwe
Evenemente! ' affawe N
Actouts dy Tourisme
Eav et Géchets —

118 MtCO,e = empreinte carbone de 11 millions de francais !

Mobilité touristique = empreinte carbone de 9 millions de frangais
Source: Etude du bilan des émissions de gaz 3
serre du secteur du toutisme 2021

Source : Evaluation des externalités générées par les mobilités touristiques en France & I'horizon 2030 - ADEME



TRANSPORT ET MOBILITES

—

Pour les trajets longue distance, la voiture est le mode qui a I'impact le plus
important par unité de déplacement d’un passager

Externalités par modes de transport pour les déplacements origine-destination (en c€/p km)

oCrongement chraAgue  ePolton locale M« dcur Congeston
e

L

| a0
o, :
10 2
100 28
| : -
= — ==
Rowller - moyenne  Avies LD Avien COMD Ton Mortime Auvtocar
» Lavoiture a des externalités négatives totales plus élevées que n'importe quel autre mode par unité de passager kilomeétre, notamment 3 cause des

oxtornalitdés sociales (insécuritd et congestion) et du brut.
»  Lavion et le bateau comptent parmi les moyens de transport les plus émetteurs de gaz 3 effet de serre.

Source : Evaluation des externalités générées par les mobilités touristiques en France & I'horizon 2030 - ADEME



TRANSPORT ET MOBILITES

Profil des mobilités touristiques

> Connectivité de l'offre : une desfinafion facilement
accessible pour les fot frangais, moins depuis
I'étranger du fait nnectivité aérienne.

B Maillage de I'offre : de urbains qisés mais
une offre de mobilités i nitée au littoral.

= on des touristes : une
ifes foutistiques ainsi

) ariations des flux

> de qualité mais des

e qui ne correspondent

cifiques.@es fouristes.

S / 5
atanmaios sy ;; Mobilités urbaines

l'offre \
\ |
\ /
Produit touristique: ' Mobilités
mobilité  interurbaines

,A’ﬁiculoﬁon sites
touristiques

Saisonnalite

Profils des clienteles

' La Bretagne a accueilli 12,8 millions de touristes en 2016.

Chentéle
francaise
86%

> L'IDF est le ler bassin émetteur
avec un quart des séjours, suivi
par les Pays de la Loire qui
représentent 11% des séjours.

| 2 Du fait d'un recrutement de
proximité, la distance moyenne
pondérée parcourue par les
touristes est de 1 544 km.

| 2 82% des arrivés touristiques
francaises se font en voifure.

m Belgique

= Suisse

= Espagne

= Canada
Etats-Unis
Australe
Autras

= Royaume Uni / UK

= Allemagne

Repartition de la part
modale des amvees

SEn frain  MEn Qvion MEN voiure

Source : Evaluation des externalités générées par les mobilités touristiques en France a I'horizon 2030 — ADEME (cas détude en Bretagne)

En bateau



TRANSPORT ET MOBILITES

Développer des
partenariats avec

les acteurs du
territoire

Proposer des
services
innovants qui
facilitent le
sejour

Adapter sa

politique
commerciale

Communiquer
sur sa demarche
d'ecomobilite

Evaluer la

satlsfactiop de
sa clientele

Conseils obul'hl: Suggestions
m
voyager lm durant le d’activités
séjour
Tarification préférentielle r
les clients sans voiture. EAKAge sSoN
personnelle
Assurer une information
Bien connaitre |'offre qualitative auprés de la
de mobilité locale clientéle, des fournisseurs,
partenaires

Initier un processus d’ameélioration continue : évaluer le
besoin, la demande et |a satisfaction de sa clientéle

COMMENT ETRE £

ACTEUR DE LA
MOBILITE DE
SA CLIENTELE




TRANSPORT ET MOBILITES Repéré pour vous

BAIE DE MORLAIX

En partenariataved ‘,LEs VELOS DE LA BAIE

BRETAGNE .
Tél. 06 18 43 61 08
Location de vélo dans 'un des Offices de tourisme : Morlaix, www.lesvelosdelabaie.bzh
Carantec, Plougasnou ou Locquirec. Crec’h ar Mein — 22310 Plufur

Vente, réparation et point Accueil Vélo, dans un lieu unique en plein centre-ville de Morlaix !
La boutique dispose de casiers “consignes” a bagages, d'un coin salon avec wifi et propose
la vente de matériels spécifiques a l'itinérance.

rue de Paris — 29600 Morlaix
Tél. 09 51 38 15 06
www.mlc.bzh

Centre de glisse Réves de Mer
Point de location vélo/VTT en juillet et ao(t sur le port de plaisance du Bloscon a Roscoff

Tél. 02 97 50 15 04
https://www.revesdemer.com/glisse/nos-offres/activites-terre/velo-vtt/

Centre de glisse Réves de Mer
Roch Velen Loisisrs Vert
Plougasnou

. - La location de vélos.
Tel.02 98 72 30 62 OUblke Simple et rapide.
http://www.morlaix-loisirs.com/ Location de vélos

Partout en France



http://www.mlc.bzh/
http://www.revesdemer.com/glisse/nos-offres/activites-terre/velo-vtt/
http://www.lesvelosdelabaie.bzh/
http://www.morlaix-loisirs.com/

TRANSPORT ET MOBILITES Repéré pour vous

EN
BRETAG N E® + |e Lot, le Bassin d’Arcachon, le Gers, 'Hérault, les Grands Sites...
SANS 77 22VOITURE

Location de vélos dans le camping

Camping de Kerpenhir — Locmariaquer (56)

Un tableau de covoiturage a la réception

Association Les Glénan — Paimpol (22)

Pour optimiser 'autonomie du client pendant son séjour, un véhicule électrique est en location a I'heure ou a la
journée (autonomie de 150km, 3 bornes de recharges disponibles dans un périmétre de 30km du camping).
Inscriptions sur Drivy : https://www.drivy.com/

LE PARADIS

o {3 8 e Camping Le Paradis — St Léon sur Vézere (24)

MOBIBREIZH.bzh,

LA BRETAGNE EN TRANSPORTS PUBLICS


https://www.drivy.com/

SOCIAL

E juitable 3

% "/(//"/

be)

~ J/C ot

La dimension sociale du
tourisme durable est tres
souvent négligée tant dans
le discours que dans l'action,
contrairement a la dimension
environnementale, qui est de
plus en plus prise en compte.

Pourtant, le tourisme, c’est
AVEC des personnes et
POUR les personnes :
touristes et résidents,
travailleurs du secteur et
d’autres domaines, etc.



SOCIAL Repéré pour vous

@ Le Zazie Hotel est une Entreprise Solidaire d’Utilité Sociale (ESUS). Outre son objectif social
z ! ‘ZIE d’inclusion, sa gestion réduit les échelles salariales, limite les rémunérations financieres et préserve la

durée de I'entreprise.
HOTEL**

parisien, amical, solidaire

En coopération avec des partenaires de la filiere hoteliere, établissements, sous-traitants ou
prestataires, qui accueillent les salariés du Zazie en immersion ou les recrutent a l'issue de leur
formation.

choisissez I'association que vous souhaitez soutenir. Dans le cadre de cette réservation solidaire, I'hotel

SOLIKEND SOLIKEND se présente comme un site de réservation classique. Lors de la réservation, vous
? s'engage a reverser 100% de votre paiement a l'association sélectionnée.

@

=8

SERVI AVEC LE CBUR

Redonner confiance a des personnes en situation de handicap mental et cognitif, souvent exclues, en
leur offrant un travail en milieu ordinaire.
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ATELIERS

Création de ma feuille de route



DANS LE TOURISME, UNE ENTREPRISE RESPONSABLE...
w3 «~|4 M5 Jl6 o

DEVELOPPEMENT LIMITE LE GASPILLAGE VEILLE A LA SECURITE ET FORME SES SALARIES FAVORISE L'EGALITE PRESERVE L'EAU
LOCAL ALIMENTAIRE AU BIEN-ETRE AU TRAVAIL

a9 S0 G el CO

DEVELOPPE LES CIRCUITS
COURTS ET LES
ACHATS RESPONSABLES

EST COMPETITIVE EST INNOVANTE PERMET 'ACCES FAIT LA PROMOTION
AUX VACANCES A TOUS DU PATRIMOINE LOCAL

3 Ofu B 16 X7 P
BIECTIFS

VALORISE, TRIE PRESERVE LA BIODIVERSITE l  PROPOSE FACILITE LES RENCONTRES DEVELOPPE DES DE DEVELOPPEMENT
LES DECHETS, RECYCLE ET LENVIRONNEMENT LES MOBILITES DOUCES AVEC LES LOCAUX PARTENARIATS DU RABLE




MA FEUILLE DE ROUTE
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